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和太鼓体験（豊勇會の指導） 

＊＊＊最近の活動から＊＊＊ 
（10/５） 

 

第１８号 令和５年 11 月 

歴史を学習したいという地域の方からの声を受けまして、今年度の新事業 

「千歳公民館歴史講座」を開催しました。今年度は３回の講座を開催する 

予定です。第１回目は「交通の巻」として、江戸時代、中条唯七郎が養蚕 

技術を広めるため信州から岡藩までの道中を記した「九州道中日記」などの 

文献をもとに「大野川通船の歴史」について、豊後大野市資料館の高野館長 

からお話をお聞きしました。参加された皆さん、とても熱心に説明を聞かれ 

ていました。 

  【 今後の開催予定】 

 

 

 

＊歴史について学びたい方は２回目からの参加も大丈夫です。新し

く参加を希望される方は千歳公民館（37-2069）まで連絡をお

願いします。 

・次回の講座は１１月２日（木）１０時～「遺跡・文化財の巻」 

・３回目の講座は１２月５日（火）１０時～「地形・地質の巻」 

豊後大野市資料館 

高野館長 

第３回の高齢者 

学級では、川野文

敏市長から、「持続

可能な豊後大野市

づくり」について

ご講演していただ

きました。 

講演では、川野 

市長から令和５年度の主な取り組みや今後の課

題・取り組みについて直接お話を伺うことができ

ました。豊後大野市のまちづくりについて学ぶ貴

重な機会となりました。 

当日は農繁期と重なりとても忙しいなか、たく

さんの方にご協力をいただきご参加いただきまし

た。ありがとうございました。 

 

10/11 千歳町の「手相占いえみさん」こと田崎江美

さんによる「将来の夢占い」。お話を聞いた子どもた

ちやサポーターの方から「励みになった」「自信になっ

た」「大丈夫と背中を押された感じ」などと感想が聞か

れました。手相から子どもたちの夢の 

後押しをしてくれました。江美さんの 

インスタグラムのフォロワ—数は６万 

６千人越えであり、12 月には「KAD 

OKAWA」から本を出版する予定だそう 

です。 

（10/3） 

田崎さん 

お買い物ビンゴゲーム（大分県金融広報

委員会によるお金の勉強） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひょうたん様パトロール隊 出発式 

（10/21） 

渡邊さん  深田さん 

（9/２6） 

～障がい者の学びを支援する公民館モデル事業～ 

K のつぶやき 

○○の秋…私のいちばんは食欲の秋。新米、柿、イチジク、甘～い菓子類から鍋にギュッとカボスま

で職場の机から消えることはありません。さあ、こうなると次はボディを締める必要が…とスポーツの

秋です！スポーツの後はまた食欲と…実は「スパイラルの秋から冬」に突入と思うこの頃です。 

千歳公民館第３会議室で横尾区の老人

クラブの皆さんがスポーツ大会で「モルック」を 

           行いました。「モルック」を

するのは初めての方がほ

とんどでしたが、ルールも

簡単で、皆さんで楽しめた

ようでした。 

千歳公民館にモルックが３セットあります。貸出も

OK です。地域のレクでモルックをしてみませんか。 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

第３回目は『ユーチューブの学び』として、 

講師に緒方町在住のユーチューバー、「株式 

会社 KabosuCompany」の深田祐二さんと渡部順子さんをお招きしました。前半

はユーチューバーの仕事についてお話していただき、後半は野菜ソムリエの渡部さ

んの指導のもとに参加者が蒸した「かぼちゃ」と「さつまいも」にシナモンやクリ

ームなどをトッピングしてデザートを作成する様子を深田さんが動画撮影しまし

た。（後日 YouTube 「とよたまさんぽ」にアップされました。）「自分の好きな 

          ことをしてお金をもらえて幸せです。」と深田さん。今話題

のユ－チューバ—であるご本人の生の声を聞くことができ、

参加された皆さんはたくさんの刺激や影響を受けたようで

した。 

情 報 い ろ い ろ  

Let‘ｓ play モルック！ 

青少年健全育成と地域の防犯を目的に、毎月１回 

青パトによる巡回防犯パトロールを実施しています。 

第２回千歳公民館みんなでチャ 

レンジ教室では「ベトナム料理」 

にチャレンジしました。講師は 

大分県畜産公社にお勤めのグェン 

ティビックゴックさんとサムティフォンさんです。 

➊「ブンチャ」（つけ麺料理）、➋「チャーゾー」（揚げ

春巻き）、➌「ゴクイン」（生春巻き）➍「チェー」（コ

コナッツベースのデザート）の４つのメニューを作り

ました。「ブンチャ」は特別な日に食べるパーティ-料理

です。つけ汁に揚げ春巻きを入れて食べるのが好評で 

した。料理づ

くりを通して

「 日 本 の 文

化」と「ベトナ 

ムの文化」の               

交流（国際交

流）もできま 

した。 

（9/２2） 

チャレンジしてくださった皆さん 

動画はこちらから 

（9/２１） 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

ユーチューブにアップする 

動画撮影中 


