
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

パワフルシニアクラブ 

リメイク＆手芸クラブ  千歳っ子教室 

かわいい踊りをみせてくれた低学年 

回覧 

第２２号 令和６年３月 

 １３０名を超えるたくさんの皆様に 

ご参加をいただき、昨年よりも 

さらににぎやかに開催できました。 

～公 民 館 ク ラ ブ・学 級 生 の 発 表 か ら～ 

３Ｂジュニアクラブ 

第２９回 千歳公民館 （2/2４） 

生涯学習まつり 

動きがそろいかっこよく踊った高学年 

自作の作品を身につけてファッショ

ンショーを行いました。皆さんとてもお

似合いでした。レッドカーペットを歩い

て登場する時のパフォーマンスの高さ

に会場はとても盛り上がりました。 ボールなどの用具を使ったリズミカルな体操を披露してくれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～作 品 展 示 から～ 

「生涯学習で笑って元気！口演会」 

K のつぶやき 生涯学習まつりが終わり、公民館の１年間の活動に一区切りがつきました。活動の

成果を多くの方に見ていただき、声をかけていただいたことで次への頑張りにつなが

ったものと思います。学級生・クラブ生の皆さんはもとより、活動を支えていただい

た指導者のみなさん、地域の方々に改めて感謝です。 
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「リメイク＆手芸クラブ」、「パ

ワフルシニアクラブ」、「編物楽し

む会」の皆さんの作品が展示され

ました。昨年度よりさらにたくさ

んの作品が展示され、販売も行わ

れました。 

～障がい者の学びを支援する公民館モデル事業～ 

（2/20） 

今年度の最終回は、長い間婦人服の販売やお店の経営を

されていた新殿の妻城久子さんを講師にお迎えして、「身

だしなみ講座」を開催しました。スキンケア、メイク、パ

ーソナルカラーについて学びました。参加された皆さん、

とても熱心に取り組みました。ひょうたんカレッジは来年

度も取り組みを続けます。参加を希望・検討される方はお

問い合わせください。 

■千歳公民館 ☎37-2069 

第７回は「身だしなみ講座」を開催 

フラ・スマイルクラブ（友情出演） 

後半の文化講演会では、昨年度に引き続

き、矢野大和さんを講師にお招きしました。

矢野さんの軽妙な話術で会場は終始笑いの

渦に包まれ、今回もまた笑いの中にこれか

らの人生の生き方についてのご示唆もいた

だきました。 

スキンケアの仕方を学びました。 

（2/20～2/24） 

～文化講演会～ 

会場が華やかになりました 


