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放課後チャレンジ事業『千歳っ子教室』スタート!!

開級式 ６月４日（水）開級式を迎えた「千
歳っ子教室」。今年度は４４名でスタートしまし
た。年間を通して様々な「学び」や「体験」の活
動を行っていきます。この日はサポーターさんた
ちと自己紹介ならぬ他己紹介や勝ち抜きじゃんけ
ん大会で大いに盛り上がりました。

「田んぼで「田んぼで「田んぼでSUPSUPSUP（サップ）（サップ）（サップ）」！」！」！
６月１４日（土）心配された雨も上がり、今年もたくさ
んの地域の方のご協力のおかげで、田植え前の田んぼを
利用してＳＵＰができました。
２４名の参加した子どもたちは、どろんこになりながら
も大はしゃぎで楽しんでいました。

開級式
歳っ子教室」。今年度は４４名でスタートしまし

「田んぼで「田んぼで「田んぼでSUPSUPSUP（サップ）（サップ）（サップ）」！」！」！

子どもチームVS大人チームで
じゃんけん陣取り。
ＳＵＰの上を歩くのもままな
らない大人チームに対し軽々
と渡ってくる子どもたち。
田んぼに“ダイブ”するハプ
ニングもありました！

子どもチームVS大人チーム
でリレー形式のレース。
パドルでの操縦が難しく、
あっちに行ったりこっちに
行ったり。賞品のかき氷を
かけて真剣勝負！勝者は子
どもチームでした！

みんなでチャレンジ『陶芸教室』参加者募集!!
千歳町にお住いの陶芸家 薬師寺和夫さんによる『陶芸教室』です。
あなただけの“器”を作ってみませんか？夏休みの作品にもいいですよ！

＊講 師 薬師寺 和夫 さん
（エランポタリー）

＊と き 8月1日（金）
10:00～12：00

＊と こ ろ 千歳公民館 第４会議室
＊参 加 費 1，500円
＊募集人員 15名（先着順）
＊締め切り 7月25日（金）
＊作るもの ・コーヒーカップ

・お茶碗
・一輪挿し などが作れます。

WEBまたはTELで
お申込みください

＜講師の作品＞



～みんなの広場～

ある夏の雨上がりの夜。昼の暑さが残ったアスファルト道路は濡
れている。街灯はなく真っ暗な夜道を40歳過ぎの男がほろ酔い気
分で歩く。足元はスリッパ履き…携帯電話のライトが唯一の明か
り。次の瞬間、「パチッ」と足首に荊（いばら）が触ったような
感触が。何気なく足もとを見るとそこには「とぐろを巻いたマム
シ」が …後略… 20年前から「夏の夜道は明るい懐中電灯で」
が私の口癖になりました。

千歳図書室より 新刊紹介

【発行】
千歳公民館
TEL 37-2069
FAX 37-2604

Kのつぶやき

7月・8月の主な予定

7月2日(水)放課後チャレンジ教室（サッカー）
   3日(木)みんなでチャレンジ（パン教室②）
   9日(水)放課後チャレンジ教室（クッキング）
  10日(木)人権学習学級講座（性の多様性の尊重）
  16日(水)放課後チャレンジ教室・高齢者学級
                (iichikoコンサート） ※予定

17日(木)女性学級（芳香療法/アロマ）
18日(金)あいさつ運動
23日(水)放課後チャレンジ教室（自衛隊見学）

  23日(水)みんなの広場
30日(水)放課後チャレンジ教室（そうめん流し）

8月1日(金)みんなでチャレンジ（陶芸教室）
   7日(木)放課後チャレンジ教室（館外学習）
  10日(日)ちとせ夏祭り

20日(水)放課後チャレンジ教室（モルック）
22日(金)人権学習学級講座

差別をなくす市民のつどい
（エイトピアおおの）

23日(土)人権学習学級講座
差別をなくす市民のつどい

（神楽会館/大野公民館）
27日(水）放課後チャレンジ教室（読み語り）

「人は話し方が９割」1，2
永松茂久 著

相手に好印象を与え、人間関係
をよくするための話し方のコツを
解説した本。話す内容よりも「ど
う話すか」が重要で、笑顔や共感、
聞き方などの技術で信頼を築ける
と説く。
著者は、大分県中津市出身。

令和イチ売れたという評判の１冊。

「ありか」 瀬尾まい子 著

心に傷を抱える人々が、他者
との温かいつながりを通して再
生していく物語。ささやかな日
常の中にある優しさや希望を丁
寧に描き、人との絆の大切さを
伝えている。
本屋大賞受賞作『そして、バ
トンは渡された』の作者。

「老後ひとり暮らしの壁」
山村秀炯 著

老後ひとり暮らしの８割が
不安。でも...「誰にも余計な
世話をかけたくない！」「自
分のことは自分で決めた
い！」
この１冊で、あなたのおひと
りさま生活はもっと思い通り
になる。

月に１度開催されている「みんなの広場」。
地元の採れたて野菜やお饅頭、惣菜、人気パ
ン屋さんのパン、大分県畜産公社のお肉の移
動販売など、いろいろな商品を取り揃えてい
ます。
また、コーヒー等も用意して公民館の一画
を解放しています。
涼しい館内でゆっくりとお寛ぎください。

＊とき
7月23日(水)
10:00～14:00
＊ところ
千歳公民館

※売り切れる
場合もます。
お早めにどうぞ！

＜前回の様子＞




