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2025 年度 三重町人権学習学級講座 開講

6 月 12 日（木）、第 1 回目となる講座が開催されました。

講師には、豊後大野市人権問題講師団の後藤宏文さんが『「寝た子を起こすな」

論をはね返そう -部落差別問題についての正しい理解と認識を深めるために-』を

演題に講演を行いました。

講演では、様々な人権問題に触れながら、部落差別の歴史や「寝た子を起こす

な論」について話しました。

を

こす

講師の後藤 宏文さん【全体 様子 名が受講しました】

みくに学園 6 月学習会 開催

6 月 12 日（木）、いきいき学習みくに学園の学習会が開催さ

れました。

今回のタイトルは健康体操。講師に健康運動指導士の芦刈

章子さんをお招きし、椅子を使った体操や指を使った脳トレ、

ボール遊びを行いました。

参加した学園生たちは、ステップ方向と逆方向にボールを

運ぶ動きに「あっ、逆！」「それはひとつ飛ばし！」と笑い交じり

に声を出しながら様々な運動を楽しみました。

【ボール遊びの様子】 【使った筋肉をほぐす様子】

講師の芦刈 章子さん



【問い合わせ先】豊後大野市中央公民館（市役所 2 階）

〒879-7198 豊後大野市三重町市場 1200 番地

電 話 ０９７４-２２-２１１１

親子で楽しく健康体操（家庭教育学級）

第 45 回大分合同新聞社旗争奪三重町区対抗ナイターソフトボール大会 開催

5 月 26 日（月）～5 月 28 日（水）に上記大会が恵藤建設総合グラウンドで開催され、中央大会パ

ートとエンジョイパートに分かれ 6 チームが競い合いました。

  結果は次のとおりです。

中央パート 結果   エンジョイパート 結果

優 勝 上小坂    優 勝 市原チーム

準優勝 大  原    準優勝 菅生ソフトボールクラブ

第 3 位 市  場    第 3 位 羽飛チーム

個 人 賞

勝 利 監 督 賞  宇薄 正章

最高殊勲選手賞 小山 宥吾

最 優 秀 投 手 賞  遊佐 英二

打 撃 賞 赤嶺 佑介

最 優 秀 女 性 賞 廣田 千穂

敢 闘 賞 工藤 桂一

6 月 27 日（金）、東幼稚園で第 1 回家庭教育学級が開催さ

れました。

東幼稚園の園児 13 名とその保護者が参加。講師には健康

運動指導士の芦刈章子さんをお招きし、親子で楽しくできる健

康体操を指導していただきました。

参加した園児や保護者は、親子でふれあう束の間のひとと

きに自然と笑顔がこぼれ、暑いなか汗をかきながら、タオルを

使った運動やステップ運動などを楽しみました。

パソコン教室 ワードとエクセル入門編を開催します

ワードとエクセルを中心に、基本操作の練習や簡単

な文章作り、簡単な家計簿作りを行います。

【 期 間 】令和 7 年 9 月～10 月 毎週火曜日

【募集人数】各 10 名（先着順）

【募集締切】令和 7 年 8 月 22 日（金）まで

【参加条件】パソコンを持ち込める方

※詳細については中央公民館までご連絡ください。

昨年の様子

受講料無料




