
　７月27日、大野公民館で「多文化交流をしよう！」を開催しまし
た。グローカルおおのの森美由紀さんとベトナムからの技能実習生
フォンさんをお招きして、ベトナムのおやつづくりやスポーツ、ベ
トナム語と日本語の絵本の読みくらべなど、楽しく交流しました。
「各家庭のお味噌汁の具が違うように、国が違えばさまざまな文化
があるよ。お互いを尊重し合おう」と話してくださいました。参加
した４年生～６年生の８人は「食べたことのない味！」「ダーカウ
面白い！」と夢中になっていました。
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令和８年度清川モルック交流大会
　第２回清川モルック交流大会を７月５日に神楽会館で開催し、町内各地
域から16チーム48人が参加しました。モルックは、木製の棒を投げて得点
を競うフィンランド発祥のスポーツで、初めてモルックに触れる参加者も
多く、ルールを学びながら和気あいあいとした雰囲気で大会は進みまし
た。
　参加者同士が自然と声をかけ合い、地域のつながりを感じられる一日となりました。

▲ストレートボールで
　勝負だ！

▲おばあちゃん
　ナイスショット！

令和８年度県民すこやかスポーツ祭　緒方ペタンク大会
　７月11日、緒方公民館ホールにてペタンク大会を行いました。９チー
ム36人が参加、優勝目指して競い合いました。スーパーショットが出
れば敵味方関係なく「すごい！」と拍手を送るなど、互いに健闘を称え
あいながらペタンクを楽しみました。小学生から90代まで幅広い年齢
層との交流ができた大会となりました。
１位 知田B　２位 ネスト　３位 フレンドチーム

▲パンの成型に技が
　キラリ！

▲出来立てのよい香り
　とよい焼き色！

「千歳公民館みんなでチャレンジパンづくり教室」
　７月16日、23日の２日間、千歳公民館で、加藤和代さんを講師にお迎えし、
パンづくり教室を開催しました。パン工房で培ったプロのパンづくりが学べる、
毎回大好評のパンづくり教室です。
　今回は、「クリームパン」と「きなこパン」です。パン生地の作り方はもちろ
ん、カスタードクリームの作り方のコツなども丁寧に教えていただきました。焼
き上がるパンのいい香りに包まれ、楽しい時を過ごすことができました。
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▲優勝のわたなべ
　チーム

第２回犬飼公民館市民講座を開催しました
　７月７日、犬飼公民館で衛藤一美さんを講師に迎え「アロマ入り日
焼け止めクリームを作りましょう！！」と題して実施、18人が参加しま
した。アロマの効果について学んだ後、日焼け止めクリームの材料を
ブレンド、各自で好みの香りを調合しました。会場内がラベンダーな
どの心地よい香りに包まれる中、世界に一つだけのオリジナルクリー
ムが完成！ 初対面同士の方も、一緒に計量などの作業を進めるうちに
自然と会話が弾み、楽しい講座となりました。

▲日焼け止めクリームを
　作ります

▲出来上がりを確認中

▲ベトナムのおやつ
　「チェー」づくり

▲ベトナムの伝統的スポーツ
　「ダーカウ」

大野公民館　夏休みこども事業　「多文化交流をしよう！」

令和８年度中央公民館市民講座「さぁ、公民館へ行こう」開催
　７月24日、中央公民館視聴覚室で第１回市民講座を開催しました。
　TOSテレビ大分アナウンサーの藤村晃輝さんが「これであなたも
トークの達人」と題して体験型の講演を行いました。
　講座には44人が参加。アナウンサーが実践する会話が楽しくなる
コツを学び、インタビューゲームや公開インタビューなどにチャレン
ジしました。参加者は、事前に学んだ「話し方、会話のコツ」や「会
話のきっかけ」となる5W1Hを意識しながら実践発表を行い、ス
ムーズに受け答え、質問ができていました。

▲藤村アナが目の前に！ ▲参加者どうしで
　インタビューゲーム

※公民館、体育施設は「一般社団法人

ここからプラス」が運営しています。 

17 市報 2026.9




