
8 月 27 日（木）、公民館ホールにて標記の音楽講座を開催しました。 

講師に、市内公民館等でご活躍中の高倉容子先生をお招きし、2 部構成で実施しました。  

第 1 部の「目からウロコの声出しレッスン」では、腹筋を意識した正しい発声法を練習。 

第 2 部では、公民館利用者バンド「M フレンズ」のみなさんにご協力いただき、高倉先生のピアノ演

奏とのコラボレーションが実現しました。「旅人よ」などの演奏披露のあとは、会場のみなさんも一緒に

「知床旅情」などを合唱。講師と M フレンズさんの素敵な楽器の音色、そしてボーカル・ともちゃんの甘

い歌声に合わせ、みなさん童心に返ってなつかしの歌を楽しんでいました。 

最後は会場からのリクエストで、学んだ発声法を生かして「故郷(ふるさと)」を大合唱！参加者から

は「大きな声を出せて気持ちよかった！」といった嬉しい感想が寄せられ、音楽を通じて心温まる夏の

ひとときとなりました。 

今回の講座の様子は 9 月 11 日(金)～ケーブルテレビで放送されますので、是非ご覧ください。 

         

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

    

  

 

ヨーコ・タカクラ真夏の音楽会 

令和 8 年 9 月号 

講師：高倉容子先生 ペットボトルを使った発声方法 M フレンズさんとコラボ 

7 月 24 日（金）、各団体の代表 15 名が参加し、標記会議が開催されまし

た。 

山﨑やよい会長の挨拶に続き、登下校の見守りや挨拶運動など、各団体の

取り組みが報告されました。 

また、食生活改善推進協議会（食推）の田嶋氏からは、公民館事業を通じて

子どもたちに朝ごはんの大切さなどを教える「食育活動」について、犬飼駐在

所の本荘氏からは県内の青少年問題の現状について、それぞれ報告があり

ました。 

犬飼小中学校 小学部の原田校長から、各団体の皆様へ日頃の活動に対

する感謝の言葉をいただきました。今後も地域全体で、子どもたちが 

安心して過ごせるまちづくりを進めていきます。 

みんなで朝ごはんをしっかり食べて元気に見守りをしましょう！ 

 

各団体より報告 

食育について 

青少年の現状について 

第３回犬飼公民館市民講座 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7 月に入荷した本の紹介です 

豊後大野市図書館から毎月 100 冊の本を借り入れています。 

小説、趣味、健康、手芸、絵本などひと月ごとに入れ替わります。 

また、今年度から大活字本も 50 冊借り入れています。文字が大き

く読みやすい本です。ぜひお手に取ってご覧ください。 

※図書室をはじめて利用される 

方は利用者登録をお願いします。 

 

利用時間：平日 8：30～17：00 

8 月 18 日（火）、「図書館見

学」に 10 名の参加者と豊後大

野市図書館に行ってきました。

初めに、豊後大野市資料館を館

内見学しました。続いて、豊後大

野市図書館を案内してもらい、

気になる本を探したり、カードを

作って本を借りたり、それぞれ自

由に時間を過ごし、最後に、映

画「IKIGAI 生きがい」を観て犬

飼公民館へ帰ってきました。 

短い時間ではありましたが、

参加者は楽しい時間を過ごした

ようです。 

 

 

・鵺   ・見えるか保一      

 赤神涼  蝉谷めぐ実 

・棺桶まで歩こう    

萬田緑平 

・ブティック       

池井戸潤 

・ゾンビ回収婦     

小砂川チト 

・青天         

 若林正恭 

 7 月 31 日(金)、犬飼町に住む児童の健全育成を目的とした「犬飼っ子ふるさと学習会サマースク

ール」が犬飼公民館で開催され、犬飼小中学校小学部の 4～6 年生 10 名が参加しました。 

午前中は、夏休みの宿題に取り組んだあと、お昼ご飯の調理に向けて、豊後大野市役所の栄養士

さんから「食」についての講話をしていただき、その後、食生活改善推進協議会犬飼支部の皆さんと

一緒に昼食づくりをしました。自分たちで作ったご飯をみんなで囲み、 

笑顔あふれるひとときを過ごしました。 

午後は、モルック等の軽スポーツを体験したほか、ヨーヨー釣り・スーパーボールすくいで大いに盛

り上がりました。友達と協力しながら体を動かし、ゲームを楽しむ子どもたちの姿が印象的でした。 

参加した児童たちは、1 日を通して貴重な体験を重ね、充実した時間を過ごしました。 

開校式 班ごとに調理 

 
お楽しみのモルック 大盛り上がりのヨーヨーすくい 

 


