
６月 28日（水）午後７時より清川中学校

体育館で「清川町すこやかミニバレーボール

大会」が開催されました。８チームが参加し

熱戦が繰り広げられました。結果は次のとお

りです。

優 勝：市役所 A 準優勝：市役所 B

３ 位：てらっチーズ

清川公民館だより

６月２５日、清川公民館でスマホ教室が開催されました。

この教室は、昨年に引き続き開催するもので、今回は地域

のサポーターや日本文理大の学生さんの支援もあり、マンツ

ーマンでのサポートが実現し満足度の高い内容となりました。

７月１９日、老人クラブの皆さんを対象とした人権学習

会を開催し２３名の方が身近な人権について学びました。

講師は、犬飼町の三宮信雄さんで「現希(元気)を目指し

て人生を楽しみましょう」と題して、人権９課題、高齢者

の人権、認知症にならないための秘訣等学びました

優勝した「市役所 A」
の皆さん

チーム

熱戦の様子
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人権問題に学ぶ(第 7回)

アサーション(アサーティブな自己表現)

「ついつい言いすぎてしまう」「自分の気持ちや意見を

言えずに、後で事が大きくなってしまった」なんてこと

ありませんか。お互いの立場や意見をきちんと伝え合う

ことが、特に多様化が進む社会では必要となります。

「言い過ぎ」でも「言い足り無い」でもなく「ちょうど

いい自己主張(自分のことをまず考えるが、相手にも配

慮した自己表現=アサーション)」を目指してコミュニケ

ーションを工夫してみてください。

絵と文字を合わせて、言葉を完成させましょう

答えは裏面でご確認を

「人権」について学びました・・・老人クラブ

８月の行事のご案内

〇８月１３日 お盆親善野球大会

〇８月 20 日 神楽一般公演

〇８月２８日～２９日ナイターソフトボール大会

〇「差別をなくす市民のつどい」

８月２５日 エイトピア 18 時３０分～

２６日 緒方公民館 １０時～

千歳公民館 １３時３０分～

※いずれかにご参加ください

「スマホ教室を開催 」

６０歳以上の延べ２６名がスキルアップに挑戦



熱心に取り組んでます！

☆ホオズキの実は、

ちょうちんの形をしているので、お盆にご先祖様の

霊が帰ってくる時の道を照らす灯りの役割という

意味があります。
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梅雨が明け、本格的な夏到来です。休日には海や山で

リフレッシュ！そして涼しい場所ではの～んびりと本を

読みながらリラックス！することをおすすめします     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

        

       

     

  

｟クイズの答え｠⇒①いわし ②和菓子 ③ひなげし ④水芭蕉

7/19 石ころアート完成♪

7/12魔法の魚にビックリ！

☆お盆には遠くから帰省し、ご先祖様に手を合わ

せる方もいらっしゃると思います。お盆とは、一年

に一回夏に先祖の霊をお迎えして、魂を供養する

期間のことで、正式には「盂蘭盆会（うらぼんえ）」

といいます。日頃会えない方と久しぶりに会えるの

もお盆の楽しみですネ！

7/5実験 スイスイ進む船☆ 6/28短冊に何のお願いしたのかな？

9日(水)料理教室

23日(水)宿題・工作・読書

30日(水)ジオ学習

（９日、23日は神楽会館）

８月教室のお知せ

2023年

『レッドデータブックおおいた2022普及版』

本書は、大分県において絶

滅が心配される生き物の現

状を紹介し、野生生物の保

護や自然環境保全の施策推

進を目的としています。生

物多様性を取り巻く状況や

大分県内各地域の自然の状

況についても解説していま

す。

７月 19日で１学期のチャレンジ教室が終了し、子ども達が心待ちにしていた夏休みに入りました。キャンプやお

祭りなど考えるだけでもワクワクしてきますネ♪２学期には真っ黒に日焼けした子ども達が、全員揃ってチャレ

ンジ教室に来てくれるのを楽しみにしています❤また、子ども達を見守っていただけるサポーターさんを随時募

集しています！子ども達から笑顔と元気がもらえますよヽ(^o^)丿 清川公民館 深田 ☏３５－３０３９まで




