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水やりは表面が
乾いたらたっぷりと！
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毎日暑いですが、子どもたちは元気いっぱい！
さまざまな体験をしました！

講師の足立直隆さん

教室生は随時、

募集しています！

何気ない一言や行動が人権侵害になる
こともある。「悪意のない無自覚な差
別」に気をつけましょう。

９月２１日(月)、大野町にある田中町珈琲店店主の

佐伯達也さんを講師に、コーヒー豆の種類や保管方

法、お湯の温度や量などを学びました。続いて参加

者自身が各テーブルに分かれて4種類のコーヒーを

淹れ飲み比べをし、最後はおいしいコーヒーと一緒

にスイーツをいただきました。16名の参加者からは

「今まで自己流だったので、学べて良かった」「コー

ヒーのおいしさが全然違う！」との声があり、和気

あいあいと楽しく、優雅で贅沢な時間を過ごす講座

となりました。

8/22(金)・23(土)エイトピア、神楽会館、大野公
民館の３会場にて「差別をなくす市民のつどい」が
開催されました。講師は兵庫県から来ていただいた
教育サポーターの仲島正教さん。
関西弁の軽快なトークでご自身
の教員時代の話などを織り交ぜ
ながらお話いただきました。
「たった10秒子どもに向き

合うだけで子どもが活きてくる」
「これからの人権教育のキー
ワードはつながりと感動」。
最後に宿題として「家に帰った
ら、あーよかったな、あなたが
いて、と言ってください」と
話されました。

8月6日、大野小学校4～6年生を対象に「滞
迫峡リバートレッキング」を開催しました。
公民館で地域の方が作ってくださったカ
レーをいただいた後、滞迫峡へ出発！豊後
大野市資料館の職員さんの案内のもと、川
の中を歩いたり岩を乗り越えたりしながら、
自然を全身で楽しみました。
友達と声をかけ合いながら挑戦し、地域の魅
力にもふれる、思い出に残る夏の一日となり
ました。

公民館だより公民館だより公民館だより

第４回人権学習学級講座 開催
９月24日(木)、ホールにて開催しました。

講師の神田憲治さんは高校生の時の事故によ

り障がい者となり、当時は心ない言葉や言動に

あうこともあったそうです。しかし、支えてくれ

る家族のために前を向いて、自分の身の回りの

ことや車の運転などができるようになったとの

こと。受講者からは「“普通”という言葉が相手

の受け取り方次第では傷つけてしまう言葉なの

だと思った」「先生の優しい語り口調が大変聞き

やすかった」などの声がありました。 裏面につづく

おいしいコーヒーの淹れ方講座 開催！



※予定が変更になる場合があります。

公民館行事予定

→ 『ここからプラス』の公式インスタグ
ラムを開設しました！
各公民館、神楽会館の情報満載です。
フォロー、よろしくお願いします。

11月 ４日
１１日
１８日
２５日

水
おおの放課後チャレンジ教室
※都合により変更する場合があります

11月１２日 木 市図書入れ替え

11月１４日 土 第２回家庭教育学級

11月１５日 日 お片づけ講座

11月２０日 金 あいさつ運動

11月２３日 月 解放文化祭 ※グランツたけた

11月２９日 日 第12回ふるさと発見歩こう会

教室生は随時、
募集しています！

今月もたくさんの体験をしました♪

地域の先生方、いつもありがとうございます！

多目的グラウンド 半面 370円 全面 750円
照明 半面 1250円 全面 2500円

野球場 500円 照明 3130円
テニスコート １面 370円 照明 370円
大野体育館 半面 310円 全面 620円
大野武道場 120円

区分 市民1時間当たり

●大野総合運動公園・体育施設 料金表●

●開催日時：４月５日(日)8：00～

●集合場所：大野公民館
●参加費：500円 ※未就学児無料

カンザキさん
/ピンク地底人

３号

日 時：８月１７日(月)

参加料：大人500円高校生以下無料

開催決定！

大分市立のつはる少年自然の家 主催事業

～春の星空と上弦の月～
星空観察や天体観測、日の出の鑑賞を行います

◆特別回フィールドワーク10月24日(土)
9：00～12：00開催 参加希望者

「人権」とは、誰もが生まれながらに持ってい

る、人間として幸福に生きる権利のことです。

その人権について、お話を聞いてみませんか？

どなたでも参加できます。大野公民館へお問い

合わせください！

◆お申込み先
のつはる少年自然の家

電話097-589-2212

テーマは
「性の多様性の尊重(アンコンシャスバイアス)」
SOGIE(ソジー)おおいた副会長の藤本理恵先生に
よるお話です。
パイロット… 看護師… 外科医… 社長…
この職業を聞いてあなたはどんな人物像が頭に浮
かびましたか？無意識な思い込みに気付くことが
できます。

第２回は ７月２日(木)
18：30～20：00 大野公民館にて

↑ 『ここからプラス」のホームページから「公民館だより」が
閲覧できます。また各公民館の情報も見れます。
「ここからプラス」で検索または上の
二次元コードを読み取りください！

～春の星空と上弦の月～
星空観察や天体観測、日の出の鑑賞を行います

講師の藤本理恵さん

第２回人権学習学級講座 開催しました！７月２日(木)、上記講座が開催されました。講師は
SOGIE(ソジー)おおいた副代表の藤本理恵さん。
「性の多様性の尊重(アンコンシャスバイアス)」のテーマ
で「お届けします！ミ・コラソン♪～自分らしく生きるた
めに～」と題してご講義いただきました。最初にみんな
で歌をうたい、リラックスした中でスタート。セクシャル
マイノリティー(性的少数者)の方は左利きの方ほどの
割合でいるとのこと。また、無意識の思い込みや偏見
(＝アンコンシャスバイアス)での発言に傷ついている人
が周りにいることを考えましょうとのことでした。

▼参加者の感想
○「じぶんをいきるためのるーる」。こどもたちに読んであげたいなと思いました。
○最後の歌がとても素敵でした。「助けたい人がいるのなら…」のところはグッときました。
○今、自分にできること「ALLYアライ＝支援者・理解者」のように、共感し、仲間として捉えること。
「自分ごと」として取り組む必要があることを感じました。

○学んでいかないと、自分の言葉に傷ついている人がいることがわからない。誰かのルールを押し付けない。
「守りたい人がいるのなら届けよう、私の声を、私の心を、まっすぐに」と思いました。

○「りんご」の話が心に残りました。自分のこどもたちにも伝えてあげたいです。

第１回大野公民館市民講座

おいしいコーヒー
の淹れ方講座

●日 時：９月２１日(月・祝) ９：30～11：00

●場 所：大野公民館 調理室
●講 師：田中町珈琲店 佐伯達也さん
●参加費：800円※ミニスイーツ・ドリンクチケット付
●定 員：１６名※先着順

大活字本10月８日に入れ替え！
文字が大きくて読みやすい
「大活字本」50冊が市図書館
より届いています！
半年に一度入れ替わります。
ぜひご覧ください！

秋の夜長に読書は
いかがでしょうか？

8/24(月)大野公民館にて開催しました。この委員会では、

今年度も青少年の健全育成へ向けて、月の第３金曜日にあ

いさつ運動を通して、協力していくことを確認しました。最

後に豊後大野警察署 生活安全刑事課 巡査部長の岡田さ

んより「大野町内でも知らないだけで、犯罪は何件かあるの

です」と少年犯罪について講話をいただきました。

令和８年度

青少年健全育成市民会議大野支部運営委員会 開催！
←支部長の河辺さん

8/21(金)・22(土)エイトピア、緒方公民館、千歳公民館の３会場にて「差別を
なくす市民のつどい」が開催されました。講師は(一社)山口県人権啓発センター
事務局長の川口泰司さん。現在、ネット上ではフェイクニュースや誹謗中傷など
があふれている。そのデマを見た子どもたちや「差別なんてもうないだろう」と
いう人たちは信じ、デマだとわかるまではそれが真実となっているとのこと。
「それって本当？誰が言ったん？」を合言葉に「差別をしない」ではなく「差別を
許さない」という生き方をしていこう！と話してくださいました。

大野町スポーツ振興会より
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今年度もふるさと発見歩こう会を開催します！

のんびりと大野路を歩いてみませんか？コースは

大野公民館を出発して、宮迫、藤北などをまわって

公民館へ帰ってくる7～8kmのコース！

ぜひご参加ください！

●開催日時：11月29日(日)
8：30～

●集合場所：大野公民館
●参加費：500円 ※未就学児無料

参加者募集！

大野公民館市民講座

お片づけ講座
●日 時：11月15日(日)

13：30～14：30
●場 所：大野公民館 視聴覚室
●講 師：株式会社KMJ認定

こんまりⓇ流片づけコンサルタント
まさよさん

●参加費：無料
●定 員：１６名※先着順

参加者
募集！

今年度最初のあいさつ運動、実施！

おはようございま～す！

９/18(金)、大野小中

学校の校門にて実施

しました。子どもたち

と気持ちの良いあい

さつを交わしました。

運営委員さんからは

「みんなあいさつをしてくれたり、手を振り返した

り、してくれました」との感想がありました。

年末に向けた片づけの

ヒントがたくさん！


